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Presentacion

Las paginas que llegan a sus manos tienen la buena
intencién de prestar ayuda a quienes deseen organizar
una novena para la fiesta del Corazén de Jesus.

El mero vocablo «novenas es asociado normaimente
a oraciones y textos piadosos, con tendencia a desvincu-
larse de la realidad y rociados de abundantes interjeccio-
nes. Pero la palabra desnuda de adherencias indica sim-
plemente una serie de nueve dias. Lo cual ha venido a
conformar una larga tradicién en la Iglesia.

Pues bien, el material que se pone en circulacion a
traveés del ejemplar de «Cuadernos Muraho» pretende
incursionar en un género de novena que tome sus distan-
cias del modelo mencionado. De caracter biblico, con co-
mentarios teolégicos actualizados, recurriendo a las mas
afortunadas expresiones del patrimonio liturgico.

Como suele acontecer en estos casos, el material se
ha elaborado ante la urgencia de las fechas y para solici-
tudes muy concretas. Pero, una vez realizado el trabajo,
es deseable que sea Util a otros congregantes e incluso a
religiosas o laicos con alguna responsabilidad pastoral.
De ahi que, invitados por el P. General, la mandamos como
texto muy inicial, ala espera de escuchar opiniones y, sobre
todo; propuestas para su mejoramiento.

Cuantos mas ojos la contemplen, mas perspectivas
seran descubiertas y nuevos horizontes se definiran. Con




lo cual no resultara dificil enriquecer la estructura y los
contenidos de los textos a que nos referimos.

Inicialmente la novena es entregada a Misioneros de
los SS. Corazones. Confiamos, pues, que estas paginas
no encuentren un excesivo, inadecuado y polvorioso des-
canso en los estantes de cualquier librero.

Una vez mas recuerden los amigos congregantes que
el corazén es simbolo de profundidad: un conveniente re-
curso contra la frivolidad, la ligereza y la dispersién que
con tanta frecuencia nos toca padecer. Y es, a la vez, sim-
bolo de sentimientos de misericordia, de afecto y simpa-
tia. Y el corazon de Jesls de Nazaret —un dia traspasa-
do por la lanza— es modelo de todo ello.

Quedamos a la espera de sus sugerencias.

ManueL SoLer PaLA, mssce

Primer dia: el simbolismo humano del corazén

1. Texto biblico

Amaras a Yahveh tu Dios con todo tu corazdn, con
foda tu alma y con toda tu fuerza. Queden en tu corazén
estas palabras que yo te dicto hoy. Se las repetliras a tus
hijos, les hablaras de ellas tanto si estas en casa como si
vas de viaje, asi acostado como levantado (Dt 6, 5-7).

Lo que rebosa del corazdn lo habla la boca. El que es
bueno saca cosas buenas de su almacén de bondad; el
que es malo saca cosas malas de su almacén de maldad
(Mt 12, 35).

2. Comentario

Cuando hablamos del corazén nommalmente queremos
significar algo mas que el misculo que bombea la sangre
por el cuerpo. Si, el corazon es el érgano imprescindible
que sostiene la vida, cuyos latidos marcan la intensidad
de los sentimientos que agobian o exaltan a la persona.
Pero también tiene asignada la funcién de evocar la pro-
fundidad del ser humano. Constituye el centro simbdlico
de la persona, de donde surgen los sentimientos, donde
llegan las raices de las opciones morales y se alimentan
las mas valientes decisiones.

El corazén mantiene un rico significado porque esta
encerrado como un rico tesoro en la parte superior del ser
humano. En él permanecen velados los sentimientos mas
intimos. Cuando la mente se obnubila o el rostro del proji-
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mo nos rehuye, entonces es el corazdn quien ve mas cla-
ro. Se ha dicho, en efecto, que lo mas importante no se ve
con los ojos, sino con el corazon. Es el érgano o la capa-
cidad que mejor sintoniza con el mundo del sentimiento y
de la experiencia.

Decia un famoso escritor que el corazén tiene razones
que la razén desconoce. Y las razones del corazén no se
escriben con nimeros ni con letras. Incluso la evocacion
que consigue el simbolo no describe ni informa con toda
precision. Por eso las realidades evocadas permanecen
en el claroscuro. No se dejan atrapar definitivamente. La
funcion del simbolo consiste en abrirmos una ventana, mos-
trarnos el horizonte y dejarnos pensativos.

La persona se mueve por el mundo basicamente con
dos brujulas: la de la razdn y la del corazén. Con la de la
razon trata de ver claro y de poner orden a su alrededor.
Con la del corazén va a la busqueda de la ternura del
préjimo, adivina lo que debe realizar en el momento preci-
s0. Las mas de las veces nos movemos por el corazon,
por el sentimiento. El ser humano es un corazén que ra-
zona o una razon que se mueve por corazonadas.

3. Oracion de peticién

(sl se repite la respuesta: Queremos amar a Dios y al préjimo con
todo el corazén)

« Maestro bueno que quisiste que Maria, tu madre, con-
servara en su corazon tus palabras y tus acciones,
- ensénanos a escuchar con corazon limpio las pala-
bras de tu boca.

« Tl que eres el «Dios con nosotros» que has renovado
maravillosamente |la creacion entera,

f

- haz que en nosotros todo se renueve: el corazdn, las
palabras y las obras.

« Jesus, rey y centro de todos los corazones, que nos
amas con amor eterno y nos atraes hacia ti, compade-
cido de nosotros,

- renueva tu alianza con todos nosotros.

« Hijo unigénito del Padre, que fuiste dado al mundo para
que todo el que crea en ti no perezca,
- concede la vida eterna a los que buscamos tu rostro.

4. Oracion - Consagracion

+ Corazonde JesUs, manantial de gracia y paz, corazon

del que nacio la Iglesia:

— gracias por recibirme en ella en el bautismo,
— por mostrarme en ella el rostro de tu Padre,
— por enviamos tu Espiritu Santo que nos congrega y

construye,

— por ofrecerte diariamente en la Eucaristia que une y

alimenta.

+ Yo me entrego y consagro a ti. Quiero vivir a plenitud

mis promesas bautismales.

— atrdeme junto a ti, cambia mi corazdn de piedra por un

corazon de camne.

— que se parezca al tuyo para hacer, como Tu, la volun-
tad del Padre.

— préstame tu Corazén herido, tu corazon fuerte,

— para entregarme entero y sin reservas a la construc-
cion de tu Reino,

— un Reino de justicia, de amor y de paz.
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Segundo dia: un corazén para conocer, para
recordar y para sentir

1. Texto biblico

Asi serd la alianza que haré con Israel en aquel tiem-
po futuro —oréaculo del Sefior—: meteré mi Ley en su pe-
cho, la escribiré en su corazén, yo seré su Dios y ellos
seran mi pueblo (Jer 31, 33).

Todos los que lo oyeron se admiraban de lo que les de-
clan los pastores. Maria, por su parte, conservaba el recuer-
do de todo esto, meditdndolo en su corazén (Lc 2, 18-19).

2. Comentario

En un elevado tanto por ciento la Biblia usa el vocablo
corazdn con un sentido metaférico, con la intencién de
evocar sentimientos o comportamientos.

A la pregunta de por qué tenemos un corazon, muy
probablemente una persona de nuestra sociedad respon-
deria que para amar. El creyente biblico mas bien habria
respondido que para pensar y comprender. ...Hasta el dia
de hoy Yavé no les ha dado corazén para entender... (Dt
29, 3). Pensar, conocer, comprender y saber tienen que
ver con el corazon.

El conocimiento al que se refiere la Biblia va mucho
mas alla de un saber tedrico o de tipo académico. Se trata
de una relacion vital que tiende hacia la plenitud. De este
modo hay que conocer la alianza de Dios con su pueblo.

Por esto el profeta puede decir: pondré mi Ley en su inte-
rior, la escribiré en sus corazones y yo seré su Dios (Jer
31, 33-34).

No es de extranar entonces si se insiste en que la fe
no debe quedarse en la superficie, sino penetrar en la pro-
fundidad del creyente. Las palabras de la Alianza, por ejem-
plo, deben esculpirse en el corazén y depositarlas en &l
como si de un tesoro se tratara. Graba en tu corazoén los
mandamientos que yo te entrego hoy (Dt 6, 6). Maria tam-
bién guarda con esmero la Palabra de Dios en su interior.
Maria, por su parte, observaba cuidadosamente fodos estos
acontecimientos y los guardaba en su corazon (Lc 2, 19).

La palabra corazon con notable frecuencia apunta a
los sentimientos interiores de la persona. Gozo y sufri-
miento, confianza y desesperacion, miedo y expectativa,
amor y odio constituyen una amplia gama de sentimientos
que surgen del corazén. Por eso corazdn y alma se ale-
gran y mi cuerpo descansara seguro (Sal 17, 9). Lleno de
amargura y angustia, confiesa Jeremias: Se me parte el
corazon en mi pecho, tiemblo de pies a cabeza (Jer 23, 9).

Pero el concepto mas vinculado con el corazén es el
del amor. Y tu amaras a Yavé, tu Dios, con todo tu cora-
26n, con toda tu alma y con todas tus fuerzas (Dt 6, 5). Se
trata de un texto que tiene enorme importancia en el con-
junto de la fe israelita. Dios no se contenta con un amor
cualquiera. Requiere un afecto total, fiel y sin condiciones.

3. Oracion de peticion

(Si se repite la respuesta: Queremos desgastarnos para gloria
tuya y bien de nuestros hermanos)

« Hijo Gnico que estas en el seno del Padre
- ven y danos a conocer el amor de Dios
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« Enciende nuestros corazones en tu amaor
- para que deseemos ardientemente tu venida y an-
helemos vivir intimamente unidos a ti.

« Sefor y Redentor nuestro, que al nacer en la carne
nos libraste del yugo de la ley
- ven y completa en nosotros los beneficios de tu amor.

« Tl que cuando vengas al final de los tiempos aparece-
ras glorioso ante tus elegidos
- al venir ahora muéstrate clemente y compasivo con
los pecadores.

4. Oracion - Consagracion

« Corazén de Jesus, manantial de gracia y paz, corazén
del que nacid la Iglesia:

— gracias por recibirme en ella en el bautismo,

— por mostrarme en ella el rostro de tu Padre,

— por enviamos tu Espiritu Santo que nos congrega y
construye,

— por ofrecerte diariamente en la Eucaristia que une y
alimenta.

+ Yo me entrego y consagro a ti. Quiero vivir a plenitud
mis promesas bautismales.

— atraeme junto a ti, cambia mi corazén de piedra por un
corazon de came.

— que se parezca al tuyo para hacer, como Tu, la volun-
tad del Padre.

— préstame tu Corazdn herido, tu corazon fuerte,

— para entregarme entero y sin reservas a la construc-
cion de tu Reino,

— un Reino de justicia, de amor y de paz.
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Tercer dia: un corazén misericordioso

1. Texto biblico

Carguen con mi yugo y aprendan de mi, que soy sen-
cillo y humilde: encontraran su respiro, pues mi yugo es
soportable y mi carga ligera (Mt 11, 28-30).

Viendo al gentio, le dio Iastima de ellos, porgue anda-
ban fatigados y decaidos como ovejas sin pastor. Enton-
ces dijo a sus discipulos: la mies es abundante y los bra-
ceros pocos, por eso, rueguen al duefio que mande fraba-
Jjadores a su cosecha (Mt 9, 36).

2. Comentario

Jesus fue misericordioso. Tomé en serio el sufrimien-
to de sus hermanos. Un amor compasivo, presto a com-
partir y a cargar con la pena del projimo. Acérquense a mi
todos los que estan rendidos y abrumados, que yo les daré
respiro (Mt 11, 28).

A Jes(s le afectaron las lagrimas de la madre desola-
da y sinti6 compasion. Devolvié vivo al joven difunto a su
madre (cf. L¢ 7, 11-15). Cuando vio llorar a Maria, la her-
mana de Lazaro, se reprimié con una sacudida (Jn 11,
33). Viendo al gentio, le dio lastima de ellos, porque anda-
ban fatigados y decaidos como ovejas sin pastor (Mt 9,
36). Luego estéan las parabolas de la misericordia: la oveja
buscada sin descanso, el hijo prodigo cuya vuelta se de-
sea, el buen samaritano. Dios es compasivo y misericor-



dioso. Jesus actla como su Padre y nos invita a hacer
otro tanto.

El primer discurso de Jesus insinuaba ya cuales se-
rian sus gestos y donde hallaria sus preferencias. El Espi-
ritu del Sefior esta sobre mi porque él me ha ungido para
que dé la buena noticia a los pobres. Me ha enviado para
anunciar la libertad a los cautivos y la vista a los ciegos,
para poner en libertad a todos los oprimidos, para procla-
mar el afio de gracia del Serior (Lc 4, 18-19).

Se ha comparado el amor a una herida infligida en el
pecho. Por esta herida uno estalla y posibilita a los otros
que penetren en la propia intimidad. Hay mucho de ver-
dad en esta metafora poética. Porque, en efecto, el amor
compasivo impulsa a salir de los propios limites e intere-
ses y a acoger el sufrimiento del ti que tiene enfrente como
si fuera propio. Acérguense a mi fodos los que estan ren-
didos y abrumados...

Bien pensado, el amor lleva a hacer cosas un poco
descabelladas. A Jesus lo contemplamos como recién
nacido indefenso, acostado en un pesebre, en una cueva
adornada con telarafas. Se nos ofrece al final de su vida
en un pedazo de pan a fin de permanecer siempre cerca
de los suyos. Acaba en lo alto de una cruz con los brazos
abiertos y el corazén traspasado. Definitivamente, el amor
tiene su lado débil e impotente. No coacciona, simplemente
sugiere. Se pone a merced del amado, se hace vulnera-
ble. Mira que estoy a la puerta lamando: si uno me oye y
abre, enfraré en su casa y cenaremos juntos (Ap 3, 20).

3. Oracién de peticién

(Si se replte la respuesta: Purifica nuestras intencicnes y lléna-
las de buena voluntad)
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« Oh Cristo, nacido del Padre antes de todos los siglos,
reflejo de su gloria e impronta de su ser, que sostienes
el universo con tu palabra,

- te pedimos que vivifigues nuestro dia con fu Evan-

gelio.

« Cristo Jesus, que nunca alejas de nosotros tu bondad

y tu amor,
- haz que alcancemos la corona inmarcesible de la gra-

cla.
« Perdénanos por haber ignorado la presencia de Cristo
en los pobres, los sencillos y los marginados,
- y por no haber atendido a tu Hijo en estos hermanos
nuestros.

« Maestro bueno, ensénanos a amarte en nuestros her-
manos
- y a servirte en cada uno de ellos.

. Oracién - Consagracion

Corazon de Jesus, manantial de gracia y paz, corazon
del que nacid la lglesia:

— gracias por recibirme en ella en el bautismo,
— por mostrarme en ella el rostro de tu Padre,
— por enviarnos tu Espiritu Santo que nos congrega y

construye,

— por ofrecerte diariamente en la Eucaristia que une y

alimenta.

Yo me entrego y consagro a ti. Quiero vivir a plenitud
mis promesas bautismales.

— atrdeme junto a ti, cambia mi corazon de piedra por un

corazon de came.



— que se parezca al tuyo para hacer, como Tq, la volun-
tad del Padre.

— préstame tu Corazén herido, tu corazon fuerte,

— para entregarme entero y sin reservas a la construc-
cién de tu Reino,

— un Reino de justicia, de amor y de paz.

Cuarto dia: el Reino en la sociedad y en el
corazén

1. Texto biblico

Después que tomaran preso a Juan, Jesus fue a la
provincia de Galilea y empezd a proclamar la Buena Nue-
va de Dios: el plazo esté vencido, el Reino de Dios se ha
acercado. Tomen ofro camino y crean en la Buena Nueva
(Mc 1, 14-15).

El me ha ungido para traer Buenas Nuevas a los po-
bres, para anunciar a los cautivos su libertad y a los cie-
gos que pronto van a ver. A despedir libres a los oprimidos
y a proclamar el afio de la gracia del Sefior (Lc 4, 18-19).

2. Comentario

Esta fuera de toda duda que el centro de la predica-
cién y mensaje de Jesus fue el reino de Dios. Después
que tomaran preso a Juan, Jesus fue a la provincia de
Galilea y empez6 a proclamar la Buena Nueva de Dios: el
plazo esta vencido, el Reino de Dios se ha acercado. To-
men otro camino y crean en la Buena Nueva (Mc 1, 14-
15). Jesus proclama el Reino, que es buena noticia. Para
aceptarlo sinceramente se requiere creer en &l y cambiar
de modo de pensar.

El Reino de Dios esta por llegar. Jesus da a entender
que los desheredados de la tierra, los marginados e in-
defensos deben ser protegidos en este reino. El Reino de
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Dios es para los pobres (cf. Lc 6, 20) y para los nifios (cf.
Mc 10, 14). Es muy coherente gue el programa de Jesus
se formule asi: El me ha ungido para traer Buenas Nue-
vas a los pobres, para anunciar a los cautivos su libertad y
a los ciegos que pronto van a ver. A despedir libres a los
oprimidos y a proclamar el afo de la gracia del Senor (Lc
4, 18-19).

En términos de hoy todo esto significa que Dios quiere
una sociedad digna del hombre, en la que se implante la
fraternidad, la igualdad y la solidaridad. Una sociedad en
la que al débil y marginado se le tengan mayores conside-
raciones. Pero esto es mucho decir, equivale a negar des-
de los cimientos el sistema social establecido, el cual se
basa en la competitividad y la lucha del fuerte contra el
débil. Exige un cambio de enormes proporciones. Es la
buena nueva que anuncia Jesus: que Dios es Padre de
todos por igual y por ello nos hace hermanos sin distin-
cidgn.

El Reinado de Dios no se identifica, pues, con un triun-
fo nacionalista, ni requiere de la violencia fisica (contra los
zelotas), ni equivale a la observancia literal de la Ley (con-
tra los fariseos), ni se asocia a un culto suntuoso (contra
los saduceos), ni implica una destruccion del actual uni-
verso fisico (contra los esenios). No. Es una transforma-
cion de mayores dimensiones todavia, mas profunda, que
exige cambiar de mentalidad y de actitudes.

Se comprende, entonces, que contra el Reino de Dios
se use violencia (cf. Mt 11, 12; Lc 16, 16). Todos los que
disfrutan y son privilegiados en la actual sociedad no de-
sean que nada cambie. En todo caso, cuando las circuns-
tancias lo imponen, tratan de cambiar algo para que todo
siga igual. Ceden en pequefios detalles para poder per-

1]

manecer en la cumbre. De ahi que la predicacion del Rei-
no de Dios conlleva malas consecuencias. A nadie le gus-
ta que la tierra le tiemble bajo los pies. No es extrafio que
el mismo Jes(s anunciara persecuciones, carceles y has-
ta la muerte a sus discipulos (cf. Mt 10, 16-33).

3. Oracion de peticion

(si se repite la respuesta: Fortalece nuestras energias para tra-
bajar en tu reino)

« Sefior Jesus, t0 que con tu propia sangre y por tu re-
surreccion entraste en el santuario de Dios,
- llévanos contigo al Reino del Padre.
« Haz, Sefior, que nos entreguemos de tal modo al ser-
vicio de nuestros hermanos,
- que logremaos hacer de la familia humana una ofren-
da agradable a tus ojos.
« Ayudanos, Sefior, a guardar tus mandatos
- para que por la fuerza del Espiritu Santo, nosotros
permanezcamos en ti y tu en nosotros.
« Jesls, rey y centro de todos los corazones, que nos
amas con amor eterno y nos atraes hacia ti, compade-

cido de nosotros,
- renueva tu alianza con todos nosofros.

4. Oracion - Consagracion

+ Corazdn de Jesus, manantial de gracia y paz, corazon
del que nacid la Iglesia:

— gracias por recibirme en ella en el bautismo,

7



— por mostrarme en ella el rostro de tu Padre,

— por enviamos tu Espiritu Santo que nos congrega vy
construye,

— por ofrecerte diariamente en la Eucaristia que une y
alimenta.

+ Yo me entrego y consagro a ti. Quiero vivir a plenitud
mis promesas bautismales.

— atraeme junto a ti, cambia mi corazén de piedra porun
corazon de carne.

— que se parezca al tuyo para hacer, como Tu, la volun-
tad del Padre.

— préstame tu Corazon herido, tu corazén fuerte,

— para entregarme entero y sin reservas a la construc-
cion de tu Reino,

— un Reino de justicia, de amor y de paz.

Quinto dia: Jesus, manso y humilde de
corazoén

1. Texto biblico

Dichosos los que eligen ser pobres, porque ésos tie-
nen a Dios por Rey. Dichosos los que sufren, porque ésos
van a recibir el consuelo. Dichosos los no violentos por-
que ésos van a heredar la tierra. Dichosos los que tienen
hambre y sed de juslicia, por que 8sos van a ser sacliados.
Dichosos los que prestan ayuda, porque ésos van a reci-
bir ayuda. Dichosos los limpios de corazén porque €sos
van a ver a Dios. Dichosos los que trabajan por la paz,
porque a esos los va a llamar Dios hijos suyos. Dichosos
los perseguidos por su fidelidad, porque ésos tienen a Dios
por Rey. Dichos los limpios de corazén, porque ésos van
a ver a Dios (Mt 5, 3-10).

2. Comentario

Las actitudes de misericordia, perddn y generosidad,
tan tipicas de Jesus, invitan a remontarnos la fuente de
donde nacia todo este caudal de ternura y acogida. Na-
cian, en primer lugar, de un corazon de hijo. Un corazon
gozoso que vivia sin trabas el sentido de su filiacion. Je-
sus llamaba familiarmente a Dios (Abba) y distinguia su
filiacion de la de sus hermanos (mi Padre y el Padre de
ustedes). El estaba convencido de que mantenia una re-
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lacién unica, muy cercana al Padre. Nadie conoce al Hijo,
sino el Padre, ni nadie conoce al Padre, sino el Hijo y aque-
llos a los que el Hijo quiere darselo a conocer (Mt 11, 27).

Esta experiencia impulsa a Jesus a poner de relieve la
bondad de Dios, su prontitud en perdonar y escuchar. Es
mejor que cualquier padre humano (cf. Mt 7, 11 y par), po-
demos confiarle nuestras preocupaciones (cf. Lc 12, 22-
31). Si no cae del cielo ni una avecilla sin el consentimien-
to del Padre, tanto mas protegera a los hombres.

S. Pablo dird que somos hijos porque Dios mandé a
nuestros corazones el Espiritu de su propio Hijo que cla-
ma al Padre: Abbal! (Gal 4, 6). Luego bien podemos con-
cluir que el corazdn del Hijo fue el hogar del Espiritu, que
le impulsé precisamente a vivir |a filiacion en plenitud. Este
es el Espiritu que el Padre nos envia. En el corazén de
Cristo se vivié por vez primera, en el mas alto grado, el
misterio del Dios uno y trino. No es extrafio que, en lo alto
de la cruz, cuando la lanza traspase su costado, S. Juan
atestigle que salié sangre y agua de su corazon. El agua
que en la biblia simboliza al Espiritu de Dios.

El llamado Himno de jabilo dice asi: Yo te alabo, Pa-
dre, Sefior del cielo y la tierra, porque has mantenido ocul-
tas estas cosas a los sabios y prudentes y las revelaste a
la gente sencilla. Jesucristo se admira y se llena de grati-
tud por los caminos de su Padre, pues revela el Reino a
los pequenos y no a los sabios. Luego expresa que el Padre
lo puso todo en sus manos y ambos se conocen a la per-
feccion. Por lo cual invita a los agobiados a hacerse sus
discipulos: Carguen con mi yugo y aprendan de mi que
soy paciente de corazon y humilde.

3. Oracion de peticion

(Si se repite la respuesta: Haz, Sefor, manso y humilde nuestro
corazon)

« Cristo, vida nuestra, ti que en el bautismo nos diste
una vida nueva,
- te pedimos que nos hagas cada dia méas conformes

a ti.

« Cristo, vida nuestra, que viniste para ser cabeza de la
Iglesia,
- sigue promoviendo el crecimiento de tu cuerpo para
que se edifigue en el amor.
« Salvador de la humanidad, que diste tu vida por los

hermanos,
- ensénanos a amarnos mutuamente con un amor se-

mejante al tuyo.
+ Sefior Jesucristo, que has sido glorificado a la dere-
cha del Padre, envianos el Espiritu prometido
- para que de palabra y obra demos testimonio de ti
ante nuestros hermanos.

4. Oracion - Consagracion

+ Corazdn de Jes(s, manantial de gracia y paz, corazon
del que naci6 la Iglesia:

— gracias por recibirme en ella en el bautismo,

— por mostrarme en ella el rostro de tu Padre,

— por enviamos tu Espiritu Santo que nos congrega y
construye,

— por ofrecerte diariamente en la Eucaristia que une y
alimenta.
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+ Yo me entrego y consagro a ti. Quiero vivir a plenitud
mis promesas bautismales.

— atrdeme junto a ti, cambia mi corazén de piedra por un

corazon de came.
— que se parezca al tuyo para hacer, como TU, la volun-

tad del Padre.

— préstame tu Corazén herido, tu corazén fuerte,

— para entregarme entero y sin reservas a la construc-
cion de tu Reino,

— un Reino de justicia, de amor y de paz.

Sexto dia: el costado abierto

1. Texto biblico

Al legar a Jesus, viendo que ya estaba muerto, no le
quebraron las piernas; en cambio, un soldado le fraspasé
el costado con una lanza, e inmediatamente salié sangre
y agua. Lo dice un testigo presencial y su testimonio es
valido, y ése sabe que dice la verdad, para que también
ustedes crean; orque esto ocurrié para que se cumpliera
la Escritura: «no le quebraran ni un hueso» y en otro lugar
dice: «wveran al que traspasaron» (Jn 19, 33-37).

2. Comentario

Cuando todo estaba cumplido, Jesas incliné la cabeza
y entregd el espiritu (Jn 19, 30). Los soldados quieren cer-
ciorarse de la muerte de este extrafio crucificado: blanden
la lanza y le atraviesan el costado. S. Juan descubre ahi
un hecho de enorme significado. No le quebraron las pier-
nas, como solia hacerse a los crucificados, porque Jesls
es el cordero pascual al que no se le puede romper nin-
gln hueso (cf. Ex 12, 46).

Zacarias habia anunciado esta hora cumbre: lloraran
por aquel que traspasaron en un contexto de efusion de
gracia y de una fuente que se abrira para los habitantes
de Jerusalén, a fin de que puedan lavar sus pecados e
impurezas (cf. Zac. 12, 10; 13, 1). El mismo Jesus habia
dicho que, desde lo alto, atraeria a todos. Como la ser-
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piente de bronce del desierto que curaba a quienes la con-
templaban.

La lanzada y la efusion de sangre y agua cumplen es-
tas profecias, asi como el anuncio que habia hecho Jesus
en el sentido de que sus entrafias manarian como fuente
de agua viva para apagar la sed de los hombres. La fuen-
te ha sido abierta y el Espiritu fluye del costado de Cristo.
Justo es que contemplemos al Traspasado. El nos cura y
nos limpia.

La sangre significa el sacrificio, el agua el Espiritu. Los
Santos Padres apuntan incluso a la Eucaristia y al Bautis-
mo. Y es que la Iglesia, nacida del costado de Cristo, es
como la nueva Eva. La primera mujer nacio del costado
de Adan durante el suefio. También Jesus inclina |la cabe-
za, como sumido en el sueno, y de su corazon nace la
Iglesia (el Bautismo, la Eucaristia que son sus sacramen-
tos principales).

He aqui el misterio pascual que va de la muerte a la
vida. Es también un misterio pentecostal: el Espiritu fluye
abundante. Pascua y Pentecostés no se entienden al
margen del corazon de Cristo. Solo nos queda esperar
que el Espiritu renueve la faz de la tierra y la haga seme-
jante al corazon de Cristo. Porgue ni la técnica, ni la ra-
zon, ni el poder, ni la Ley mejoran el interior del hombre.
El hombre nuevo es el que se deja traspasar el corazon.
Esta actitud no equivale a mera resignacion. Mas bien a
una especie de violencia activa, de grito de protesta como
acusacion de tantos traspasados hacia aquellos que les
hunden la lanza en el costado.
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3. Oracion de peticion

(Si se repite la respuesta: Ayidanos, Sefior, a servir a los traspa-
sados de nuestro mundo)

« Tu que soplaste un aliento de vida en el rostro de Adan,
- envia tu Espintu a la Iglesia para que, vivificada y

rejuvenecida, comunigue tu vida al mundo.

« Jesus, centro de todos los corazones, que nos amas
con amor eterno y nos atraes hacia ti, compadecido
de nosotros,

- renueva tu alianza con los hombres.

« Jesus, paz y reconciliacion nuestra, que otorgas la paz
y diste muerte al odio en la cruz,
- haz que podamos acercarnos confiadamente al Pa-
dre.

« Jesus que, por el gran amor con gue nos amaste, te
sometiste incluso a la muerte de cruz,
- resucita a fodos los que han muerto en paz contigo.

4. Oracién - Consagracion

+ Corazon de Jesls, manantial de gracia y paz, corazén
del que nacid la Iglesia:

— gracias por recibirme en ella en el bautismo,

— por mostrarme en ella el rostro de tu Padre,

— por enviarnos tu Espiritu Santo que nos congrega y
construye,

— por ofrecerte diariamente en la Eucaristia que une y
alimenta.
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+ Yo me entrego y consagro a ti. Quiero vivir a plenitud
mis promesas bautismales,

— atrdeme junto a ti, cambia mi corazdn de piedra por un
corazon de camne.

— que se parezca al tuyo para hacer, como T4, la volun-
tad del Padre.

— préstame tu Corazdn herido, tu corazon fuerte,

— para entregarme entero y sin reservas a la construc-
cion de tu Reino,

— un Reino de justicia, de amor y de paz.

Séptimo dia: las llagas del resucitado son las del
crucificado

1. Texto biblico

Les hablo de Jesus el nazareno, el hombre que Dios
acreditt ante ustedes, realizando por su medio los mila-
gros, signos y prodigios que conocen. Conforme al plan
previsto y sancionado por Dios, se lo entregaron y uste-
des, por mano de paganos, lo mataron en una cruz. Pero
Dios lo resucité rompiendo las ataduras de la muerte. No
era posible que la muerte lo retuviera bajo su dominio (Hech
2, 22-25).

2. Comentario

Quien vivid y murid en favor de los ultimos de la tierra,
a éste Dios ha ensalzado y glorificado, dandole un nom-
bre sobre todo nombre. La resurreccion de Jesls no es
una mera demostracion del poder de Dios o anticipo de la
vida sin fin a que el individuo esta llamado. Ante todo ha-
bla muy claro acerca del poder de Dios que antes se ha
hecho creible y cercano en Jesus y ha sido rechazado.
Indica que la supervivencia gloriosa es para el que se ha
abajado y ha manifestado el mayor amor hasta morir en
Cruz.

Por esto no esta bien invocar al Jesus resucitado, al
Sefior del cosmos y dejar a un lado, al mismo tiempo, su
historia real y conflictiva. Jes(s no muri6 por azar. No re-
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sucitd para provocar el asombro. Jesls murio a causa de
unos hechos muy histéricos. Y resucitd porque Dios quiso
desenmascarar la falsedad de sus verdugos.

No es leal apuntarse a la resurreccion y evadir el con-
flicto. El Jesls glorificado puede ser invocado por cual-
quiera. El Jesus histdrico, en cambio, interpela muchas
cosas. Las bienaventuranzas que proclamo, el recelo ante
la Ley y el templo, las discusiones con los grupos domi-
nantes, los motivos de su ejecucion indican de que parte
Jesls estuvo. lluminan las causas por las que luchd y
murio.

El resucitado no es otro que el crucificado. Conservé
como signo de identidad las llagas de sus manos, de sus
pies y de su costado. El crucificado fue llagado por hom-
bres que defendian beneficios personales y egoismos co-
lectivos. Por eso el Padre lo resucitd. Jesus tenia razon.

De todo lo dicho se deduce que Jesus vinculé su des-
tino con el de los pobres de la tierra. Su corazén vibré con
el mismo latido que el de los pequefios, marginados y pe-
cadores. La opcion por los pobres, pues, no es un asunto
secundario para sus seguidores. Ellos nos conducen al
corazon de Cristo. Optar por Jesus y por los pobres no son
dos opciones, sino dos momentos de una misma opcion.

3. Oracion de peticién

{Si se repite la respuesta: Haznos participes de tu gloriosa resu-
rreccion)

« Padre clementisimo, te alabamos por tu amor,
- porque de manera admirable nos creaste y mas ad-
mirablemente aiun nos redimiste.
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« Sefor Jesucristo, que has sido glorificado a la dere-
cha del Padre, envianos el Espiritu prometido,
- para que nos veamos revestidos de la fuerza de lo
alto.

« TG que por la voz de Moisés adoctrinaste a tu pueblo
en el Sinai,
- por la resurreccion de Cristo sé hoy palabra de vida
para nosotros.

« Haz que aprendamos a amarte y lleguemos a poseerte
a ti, que eres el mismo amor,

- yque sepamos obrar lo recto, para que también nues-
tras acciones te glorifiquen.

4, Oracién - Consagracion

+ Corazbn de Jesus, manantial de gracia y paz, corazon
del que nacid la Iglesia:

— gracias por recibirme en ella en el bautismo,

— por mostrarme en ella el rostro de tu Padre,

— por enviarmos tu Espiritu Santo que nos congrega y

construye,
— por ofrecerte diariamente en |la Eucaristia que une y
alimenta.

+ Yo me entrego y consagro a ti. Quiero vivir a plenitud
mis promesas bautismales.

— atraeme junto a ti, cambia mi corazén de piedra por un
corazon de came.

— que se parezca al tuyo para hacer, como Tu, la volun-
tad del Padre.

— préstame tu Corazén herido, tu corazon fuerte,

29



— para entregarme entero y sin reservas a la construc-
cion de tu Reino,
— un Reino de justicia, de amor y de paz.

Octavo dia: la espiritualidad del corazén

1. Texto biblico

Tu ojo es tu lampara. Si tu ojo es limpio, toda tu perso-
na aprovecha la luz. Pero, si es borroso, toda tu persona
estara en la confusion. Si lo que habia de luz en ti se vol-
vié confusion, jcomo seran tus tinieblas! (Mt 6, 22-23).

Lo que sale de la boca viene del corazén, y eso si
mancha al hombre. Porque del corazén salen las malas
ideas: los homicidios, adulterios, inmoralidades, robos,
testimonios falsos, calumnias. Eso es lo que mancha al
hombre; comer sin lavarse las manos, no (Mt 15,18-20).

2. Comentario

Jesus siempre abogo por la pureza de corazén frente
a los gestos externos. El sostuvo en todo momento que el
hombre esta limpio si mantiene su corazon alejado del
pecado. Hay que preocuparse, por encima de todo, de las
raices, a fin de que los frutos maduren espontdneamente
buenos. Los pensamientos mas reconditos, las actitudes
mas profundas: eso hay que cuidar con esmero.

En este contexto hay que referirse a las bienaven-
turanzas, que son un paso mas, respecto de los diez man-
damientos, hacia la espiritualidad del corazon. Los diez
mandamientos se refieren a hechos muy concretos (como
no matar, no robar...) y se exponen de forma negativa,
exigiendo un minimo. En cambio, las bienaventuranzas
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apuntan directamente a las actitudes fundamentales del
cristiano. Y se refieren a la pobreza, a la mansedumbre, a
la lucha por la justicia... De manera que proponen un pa-
norama mucho mas vasto y mas radical. Mas vasto por-
que nunca llegaremos al tope de la justicia ni la manse-
dumbre. Mas radical porque no se trata de realizar gestos
concretos, sino de adquirir una actitud interior que luego
haga madurar los correspondientes frutos.

La postura de JesUs estd muy clara: o que entra por la
boca no hace impuro al hombre, pero si mancha al hom-
bre lo que sale de su boca... En efecto, del corazon proce-
den los malos deseos, asesinatos, adulfterios, inmoralidad
sexual, robos, mentiras, chismes. Esas son las cosas que
hacen impuro al hombre; pero comer sin lavarse las ma-
nos, eso no hace impuro al hombre (Mt 15, 11. 19).

Es preciso interiorizar la Ley, vivir con un corazon nue-
vo. No solo el homicidio es malo, también el odio al her-
mano. No solamente hay que evitar el adulterio, el mismo
deseo impuro debe ser rehuido. Incluso las obras buenas,
como la limosna, la oracién y el ayuno, deben ser motiva-
das por intenciones sanas. De lo contrario sirven para ali-
mentar el exhibicionismo (cf. Mt 6, 1-8).

Para Jests existe un principio fundamental a tener muy
en cuenta: cuando el corazon es bueno, también son bue-
nas las acciones que salen del mismo. Porque el arbol
bueno da frutos buenos. Y es que donde guarda uno su
tesoro, alla mantiene su corazén (cf. Mt 12, 34-35; 7, 17,
6, 20).
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3. Oracién de peticion

(Si se repite Ja respuesta: Ayadanos, Sefor, a ser raices sanas
para dar buenos frutos)

« Sefior del cielo, que desde tu solio real bajaste a lo
mas humilde de la tierra,
- enséfianos a honrar siempre a nuestros hermanos
de condicion mas humilde.

« Tu que te has hecho semejante a nosotros,

- concédenos a nosotros ser semejantes a ti.

« Haz que tengamaos hambre y sed de justicia
- y acudamos a nuestra fuente, que es Cristo, el cual

entregé su vida para que fuéramos saciados.

. Padre santo, que hiciste pasar a tu Hijo amado de las
tinieblas de la muerte a la luz de tu gloria,

- haz que podamos llegar también nosotros a tu luz
admirable.

. Cristo, salvador del mundo y rey de la nueva creacion,
haz que ya desde ahora, con el espiritu, vivamos en tu
reino,

- donde estas sentado junto al Padre.

4. Oracién - Consagracion

» Corazon de Jests, manantial de gracia y paz, corazon
del que naci6 la Iglesia:
— gracias por recibirme en ella en el bautismo,
— por mostrarme en ella el rostro de tu Padre,
— por enviamos tu Espiritu Santo que nos congrega y
construye,
13




— por ofrecerte diariamente en la Eucaristia que une y
alimenta.

+ Yo me entrego y consagro a ti. Quiero vivir a plenitud
mis promesas bautismales.

— atrdeme junto a ti, cambia mi corazon de piedra porun
corazdn de carne.

— que se parezca al tuyo para hacer, como TQ, la volun-
tad del Padre.

— préstame tu Corazon herido, tu corazon fuerte,

— para entregarme entero y sin reservas a la construc-
cion de tu Reino,

— un Reino de justicia, de amor y de paz.

Noveno dia: las entrafias maternas de Dios

1. Texto biblico

Como un hijo a quien su madre consuela, asi yo los
consolaré a ustedes (Is 66, 13).

i Puede una mujer olvidarse del nifio que cria o dejar
de querer al hijo de sus entrafias? Pues bien, aunque se
encontrara alguna que lo olvidase, | Yo nunca me olvidaré
de til (Is 49, 15).

Yavé, Yavé es un Dios misericordioso y clemente,
tardo a la célera y rico en amor y en fidelidad (Ex 34, 6)

2. Comentario

Atribuir un corazén a Dios fue fruto de la experiencia
continua y generalizada del pueblo. Este estaba conven-
cido y empapado de la cercania de Dios. En tales térmi-
nos definia Israel a su Sefior: Yavé, Yavé es un Dios mi-
sericordioso y clemente, tardo a la colera y rico en amor y
en fidelidad (Ex 34, 6) Como un Padre, Dios se muestra
solicito por sus hijos. Como una Madre, se relaciona tier-
namente con ellos. Como un Esposo, ama apasionada-
mente a su esposa, al pueblo.

Es el Dios de Jesucristo que espera al hijo prodigo y
carga sobre los hombros a la oveja descarriada. Nuestro
Dios es todo corazdn. Jesus, que bien le conoce, nos ex-
horta a ser misericordiosos como nuestro Dios es miseri-
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cordioso. Nadie se extrafie entonces si quienes han leido
con detencion la biblia y han sintonizado con el secreto de
Dios prefieren predicar con especial complacencia estos
rasgos de amor, amistad, cercania y perdon y ensefien a
sus hermanos a ser misericordiosos y clementes como lo
es quien hace salir el sol cada dia para todos sus hijos, sin
discriminaciones.

La actitud compasiva y amorosa de Dios la recoge el
evangelista S. Juan de manera concisa e impactante: Dios
es amor. Dios es el duefo del amor hasta el punto de que
cualquier otro amor procede de esta fuente: el amor viene
de Dios. Todo el que ama ha nacido de Dios y conoce a
Dios (1Jn 4, 7). Cuando el creyente ama a Dios no hace
sino poner en juego las energias que previamente ha reci-
bido de &l. Otro tanto sucede cuando ama a su hermano.

Con el mismo derecho que se llama a Dios Padre, cabe
decirle Madre. No le atribuimos rasgos masculinos ni fe-
meninos; afirmamos que los matices del amor matemo
pueden predicarse de El. Es tipico del afecto matemal amar
sin condiciones. Como el padre del hijo prédigo, que an-
sia la vuelta del hijo, le perdona sin condiciones y desbor-
da de gozo por el encuentro. Un padre con corazdn de
madre.

De modo que la misma revelacion compara el amor de
Dios con el afecto de una madre. La creacion ha surgido
de un ultimo seno o principio al que, con todo derecho y
con idéntica dosis de analogia, lo podemos calificar de
patermno o materno.

3. Oracion de peticién

(Si se repite la respuesta: Danos entrafias de misericordia para
con nuestros hermanos)

« Danos, Sefior, el sentido de Dios, para que, ayudados
por tu Espiritu,
- crezcamos en el conocimiento de ti y del Padre.

« Alimenta a tu pueblo con el mand, para que no perez-
ca de hambre
- y dale el agua viva, para que nunca mas fenga sed.

« Mira con amor a tu Grey, que has congregado en tu
nombre,
- haz que no se pierda ni uno solo de los que el Padre
te ha dado.

» Vuélvete hacia nosotros, Oh Dios, ti que has guerido
abrimos la puerta de la misericordia,
- y haz que nunca nos apartemos del camino que lle-
va a la vida.

4. Oracion - Consagracion

+ Corazon de Jesus, manantial de gracia y paz, corazon
del que nacid la Iglesia:

— gracias por recibirme en ella en el bautismo,

— por mostrarme en ella el rostro de tu Padre,

— por enviarnos tu Espiritu Santo que nos congrega y

construye,
— por ofrecerte diariamente en |la Eucaristia que une y

alimenta.

+ Yo me entrego y consagro a ti. Quiero vivir a plenitud
mis promesas bautismales.

— atrdeme junto a ti, cambia mi corazén de piedra por un
corazon de came.

— que se parezca al tuyo para hacer, como Tu, la volun-
tad del Padre.
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— préstame tu Corazén herido, tu corazon fuerte, puede recitar la siguiente letania ai corazén de Jesus, si parece oportuno.

— para entregarme entero y sin reservas a la construc-
cion de tu Reino,
— un Reino de justicia, de amor y de paz.

Corazén de Jesis,
— Ten misercordia de nosolros gue confiamos en ti (en cada invoca-

cién).

Corazdn de Jesls, Amaor Infinito

Mesias Prometido

Redentor del Mundo

Formado en el seno de la Virgen
Maria

Frulo del vientra de Maria

Amor del Corazdn de Maria

Unido con Maria

Bondad Infinita

Digno de toda reverencia

Nuestra Hermana y Amigo

Gloria del Altisimo

Nuestro Sefior Eucaristico

Camina hacla el Padre

Intercesor ante el Padre

Nuestro Destino

Crucificado por nuestra Salvacién

Victima por nuestra Redencidn

Quien nos dio a su Madre en el
Calvario

Cabeza de| Cuerpo Mistico

Traspasado por una lanza

Que abrid las puertas del cielo

Fuente Viva de Misericordia

Vida del Mundo

Quien impartid su Espirifu

MNuestro Mediador

Rico en Misericordia

Deseoso de nuestra confianza

Herido por nuesiros pecados

A quien nos unimos en repara-
citn

A gquien adoramos los Primeros
Viemes

Entronado Rey en nuestros ho-
gares

Manso y humilde

Perddn de los pecadores

Realmente presente para nuestra
adoracidn

Objeto de nuestro ofrecimienta
diario

Maestro de las Bienaventuranzas

Delicia de los Santos

Apdstol del Padre

Reinando en la Eucaristia

Oh, Dios, que por medio del Cora-
z6n da tu Hijo, herido por nuestras
culpas, en tu misericordia infinita le
has dignado damos los tesoros in-
sondables de tu amor; le pedimos
nos concedas que, al presentarle
el obsequic de nuesiro amar, le
ofrezcamos, también, el homenaje
de una digna satisfaccién por nues-
tros pecados. Por el mismo Jesu-
cristo, nuesiro Sefor... Amén,
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