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1. INTRODUCCION

En la Etapa de las Relaciones los participantes han formado
grupo, &a han santido acogidos y han aprendido a acoger. Como
no pretenden simplemente establecerse en las relaciones humanas,
sino constituirse en grupo apostdlico, ahora empiezan |a Etapa del
Ideal donde se preguntan: JPara qué nos reunimos? L0Oué es lo
que nos une y qué pretendemos hacar?

Hasta el momento saben gque les une la Espiritualidad de los
Sagrados Corarones, como la vivié el P. Joaguin Rosselld i Farrd,
¥ que desean ser Misioneros Laicos asociados a la Congregacion
gue fundd (1890) para extender su fuego por el mundo entero.

Para concretarlc mejor la Segunda Etapa se divide en 3
Blogues:

En el Blogue | definen |o gue guieren sar, interiorizan la
Espiritualidad y la formulan de modo personal, mediante el

estudio de 3 Documentos Bdsicos, aptos para la iniciacidn,

En &l Blogue || practican |a contemplacidn del T )
en los traspasados: Definen el campo donde desarrollardn su tarea
de evangelizacion, Yy se preparardn para que sea eficaz, no
colonialista ni meramente asistencial, sino liberadora. El método
acomoda el asquema de la revisidn de vida, gue tanto influyd en
la renovacidn post—conciliar, del ver-juzgar-actuar.

En el Blogue 111 concretan como ser Misioneros Laicos de los
BSS Corazones: Repasan otros tres Documentos Bdsicos que hablan

de la tarea a realizar, de lo que son los M.L. ¥ de su estilo
avangelizador. Después de un discernimiento comunitario, piden
sar asociados a la espiritualidad vy misidn de los M.55.CC.

La Segunda Etapa se complementa con tres Talleres, de los
que sblo incluimos el Taller | sobre la Espiritualidad del Corazén;
Ayuda a identificarse con los sentimientos del Corazdn de Jesuis,
movido acom-pasidn ante las multitudes, y acomprometarsa an su
accion de misericordia en vistas a construir su Reino.

Harfan falta un Taller 2 sobre organizacidn interna de un
grupo de laicos asociados a un Instituto religioso v un JTaller 3
sobre trabajo planificado.



2, VISION UNTO _
DEL PROCESC DE DESARROLLO DE LOS M.L.

Un conjuntc de personas, orientado por un modelo de
desarrollo grupal, se reune para vivir conscientemente |as etapas
del proceso de formacién de grupo,

en vwvistas a transformarse en equipo apostdlico
(MISIONEROS LAICOS DE LOS SAGRADOS CORAZONES) capaz de
compromatarsa a un servicio comunitario eficaz y ser al
"competente socorro” para nuestra sociedad que sofiaba el Siervo
de Dios, P. Joaquin Rosselld.

FASE DEL

1. FASE DE LAS 2. 3. FASE DE LA

RELACIONES

Las personas que
han optado por
Iiniciar su
crecimiento SE
DEFINEN como
grupo, a través
de un procaso
estructurado de

IDEAL

El grupo definido
en sus relacionas
SE CONSOLIDA
como tal al
identificar,
estructurar vy
asimilar el ideal
de la Espiritua—

MISION

El grupo, conso—
lidado en el id :al,
SE REALIZA en sl
servicio por los
demds y se hace
misionearo
madiante una

comunicacion. lidad de los Sa— acc i éan
grados Corazones planificada.
que le da santido
y direccién.

Estas son las etapas aseguir en el Proceso de Formacién de
los M.L. Las dos folletos que se usaban hasta ahora como Primer
Curso (con las cartas del P, Padro Maria Azndrez) y como Segundo
Curso (con el magisterioc de Juan Pablo |1) pasan a ser material
complementario
Permanenta,

Hacia finales de la Etapa del Ideal los candidatos piden ala
Congregacion de M.SS5.CC. que los admita entre los Laicos
Ascciados por un periodo de 2 6 3 afios.

La Etapa de la Misi6n prevemos que serd muy diversificada,
segin el tipo de compromiso confiado.

i

de apoyo y profundizacibn en la Formacion i
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OBJETIVO DEL BLOQUE: El grupo estudia ¥y
asume los valores basicos de la Espiritualidad
del P. Joaquin Rosselld para confrontarlos con

la realidad y formar un grupo de M.L.SS.CC.

il

o

sesassansanetssnes  TEMA | sesssssssssssssss

STUDIO DE LOS DOCUMENTOS BASICOS DEL IDEAL

Objetivo: El grupo entra en contacto con los
documentos que inspiran e iluminan su razon de ser
para iniciar la definicion de su ideal de vida y de accion
apostolica.

— Saludo_inicial
- Proceso:
1. Nexo:

Esta' es la primera ,sesién de la segunda fase. Con ella
iniciamos nuestra reflexién sobre el ideal que nos anima. Lo
haremos estudiando los documentos que lo inspiran para
descubrir en ellos los valores que esperamos adoptar.

2. Presentacidén de la actividad:

a) El facilitador selecciona previamente algunos textos
breves, claros, centrales, sobre la Espiritualidad de los Sagrados
Corazones segdn el carisma del P. Joaquin. Se determina el método
de estudio a seguir (individual, en un grupo, en sub-grupos de
4) ¥ se distribuyen los textos seleccionados.

b) Se lee el texto asignado, subrayando las frases donde
aparecen en forma concreta y vital los valores que nos parecen
méis significativos.

c) Con las aportaciones de cada grupo se hace una lista y se
elabora a partir de ella un texto comtn.
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l DOCUMENTOS BASICOS

: CREQ MOR

(Cémic publicado en el Centenario que presenta, con
lenguaje popular y entusiasta, el ideario del P.Joaquin. 5ia veces
te preguntas... ;por qué nuestro mundo se enfria poco a poco y
parece que ha perdido el corazén?, ;dénde buscar en medio de la
desertizacién que nos amenaza oasis para calmar la sed?, iqué
hacer por tanta gente que vive con el corazon tr=spasado?, icOmo
ser Misioneros Laicos del Amor de Dios? Lean pp. 33-41).

SEGUNDO DOCUMENTO: TESTAMENTO DEL P, JOAQUIN ROSSELLO

(Extracto del documento que escribié el P. Joaquin,
previendo que podria morir de muerte repentina)

Mi¢ amados hermanos e hijos en los SS. Corazones de
Jesds y de Maria: Como viese acercarse mi muerte e ignorase Si
irfa precedida de larga y pencsa enfermedad, o causada por algun
accidente repentino, dispuse dejaros por escrito las encomiendas
y exhortaciones que en aquella ultima hora deseara podéroslas
hacer de viva voz, a fin de gue gquedaran mds vivamente
estampadas en las telas de vuestro corazdn y frescas siempre, por
su recuerdo, en vuestra memoria. Porque Jquién lo duds, que lo
que un padre moribundo encomienda de viva voz a sus amados
hijos que llorosos rodean su cama, cual si en ella se hallasen
cosidos, queda mds hondaments estampado en su interior €
indelebfe en &l fondo de sus almas?

En tal incertidumbre, mis queridos hermanos, tomd |a
pluma, y ved ahf que os las dejo borroneadas para que su lectura
os haga comprender, en todo tiempo, cudl fue siempre y es aun
ahora mi vofuntad en vosotros... '

"

1. Técame ya ahora.. que os racomiende eficazmente mi
pobrecita alma, tan saturada de culpas y de infidelidades a la
gracia. Daspuds de mi fallecimiento no os descuiddis de orar por
efla al Sefor muchos y valiosos sufragios. No credis
equivocadamente que salida de este mundo estd ya gozando la
gloria del cielo y que no necesita de plegarias y oraciones...
Siantn, decfa San Francisco de Salas, refiridndose a ciertas
personas de su didcesis que le ten/an por santo, siento, decla, que
esa buena gente me juzgue ya sanio, porque cuandoc muera
dejardn de orar por mi, mientras tanto mi pobre alma, quizd por
fargos afios estard panando,

Por lo mismo, mis amados hijos, no os olvidéis de este
ancargo: Orad, orad mucho por mi pobra alma.

2. Por la lectura de Jlas notas precedsntes os habréis
confirmado de que nuestra Congregacidn de los 55. Corarones &8s
obra de Dios, no mia, como hay quien lo ha querido suponer. De mi
parta hice cuanto pude para evadir semejante novedad, cual la
fundacién de un nuevo Instituto, cuando la Iglesia de Dios cuenta
ya con tantos. Pero verdad que cuanfos fueron los medios y
trazas de que me vall los desbaratd el Seflor e hiro que se
fustrasen completamer:te.

Vino a acontecerme, casi diria, lo de Jonds, que haciendo
mil asfuerzos por no ir a Ninive, donda Dios le enviaba,
forzosamente vidse obligado (a) aportar alll, y desembarcar del
improvisado navio del vientre de una ballena para dar entero
cumplimiento a su divina voluntad.

3 Hechos histdricos nos hacen ver palpablemente cudn
alta y sabia es la Providencia de Dios en orden a su Iglesia. No ha
habido época azarcsa por donda haya tenido que atravesar esa
inmaculada Esposa del Cordero, que el buen Padre de familias,
Jasucristo, su divino Fundador, no [a haya auxiliado, envidndole
a debido tiempo, segln lo hayan requerido sus necesidades, con
la fundacién de algun Orden religicso, su competente SoCorro..

Prdvido siempre el Sefior en procurar el bien de /as almas,
ha dispuesto en sus altos consajos que con el establecimiento de
ese Instituto de los S55. Corazones, en varios pueblos fuesen
hailados en medio de tanta aridez en la piedad y escaso fervor de
aspirity, como se observa en el mundo, ciertos oasis, cuya
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frondosidad y verdor alegrase y satisfaciese al propio tiempo a
las almas hambrientas de virtud y de direccidn espiritual, y cuyas
cristalinas aguas del buen ejemplo y sana doctrina apagasen sy
ardorosa sed de perfeccidn, Oh sf, mis amados hijos; asl lo piensg,
y casi estoy por decir, fo aseguro.

4. Y gue esa Congregacidn se apropiara ol titulo de los 88,
Corarcnes, porgus, como son elfos los focos de ardentisima
caridad y amor, al acercarse a ambos [los sacerdotes, que guizds
vivieran afios y mds aflos en la tibleza, faltos de amor a Dios y al
prdjimo, se encendieran y abrasasen en su. ardentisimas [lamas;
para que ellos despuds encendieran en aese divino fuego los
corazonas e fos hombres... Misidn que empezara nustro divino
Masstro en los dfas, para ef mundo tan venturosos de su vida
mortal, y que encargd tan oe veras a sus discipulos gue la
continuasen, y a cuantos [legasen a ser sus sucesoras en sl
sacerdocio, valiéndose de estas precisas palabras: "Fuasgo he
venido a encender en la tierra; y qud quiero, Sino que se
encienda!”

5. De la devocidn a los S55.Corazones nada tengo que
advertiros: ya sabdis que estamos obligados por vofo a darla &
conocer, aextenderla por todas partes; a hacer, si posible fuese,
gue el mundo todo se consagre a ellos. Son el centro de la mds
ardiente caridad, el foco del amor mds puro, al cual deben acudir,
y acudirdn a no tardar muchos afios, aquelios cristianos flojos en
el servicio de Dios, frios, mds dird: helados en cuanto atafie ala
caridad con Dios y con el prdjimo; y les moverd el desengafio, y les
empujard la persuasidn de gque, enh ninguna parte sino en esos
Corazonas, cantros de amor divino, podrd rehacersa y encenderse
de nuevo en el fuego de amor tan santo su corazdn gastado por la
profanidad del vicio y desenfrenado amor a deleznables criatursas.

6. Tampoco importa que os inculgue el que hagdis extensiva
en cuantos pueblos déis la Santa Misidn, o prediquéis alguna
cuaresma o novena, su Asociacidn tan enriquecida en indulgencias
plenarias y parciales; y que ensefidis a rezar la Coronita de Oro:
porque tengo noticia, y hasta llega a mis ofdos casi todos los dias
el vuelo que va tomando esta devocidn promovida por vuestro
celo. Continuad, sf, os diré, continuad en tan santo empefio, &N
promover tan Util y provechosa obra.
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7. Comprendo, . mis amados hijos y hermancs, que wvoy
alargando demasiado, ¥ gue, con tantos consejos y profongada
exhortacidn, me hallardis harto molesto, s/ no diga ya pesado; pero
advertid que es la uitima vez que os dirijo la palabra, si bien por
fa razdn arriba mencionada, me vali da la piluma, y os lo dejo
ascritor ¥ vosotros, gueridisimos Padres y amados Hermanos
Coadjutores, la ultima vez tambidn que ajercitdis en mi vuastra
@jemplar paciencia.

iOh, ¥ cudnto os he dado que sufrir! jCudntas molestias os
he causado! [Qué penitencias, quizds, os impuse, sin gue
suficiente motivo, al menos, me impeliese a impondrosias! Pero
comoe no dude de la reconocida bondad de vuestro corazon,
supongo que todo me lo perdondis. [Verdad?... Y que oraréis por
mi también, para gue el Sacratisimo Corazdn de Jesus a quien amé
desde mi infancia me lo perdone?

"Cursum consummavi” He acabado mi carrera. Adids, puas,
mis amados Padres y Hermanos; adids. Sufrid mutuamente
vuestros defectos gque, como no ighordis, ninguno de los hombras
estd exento de ellos. Y el que diga y crea gue no tiene faltas, que
noe reconoce en si pecado, "mendax est”, dice el Evangelista en
una de sus Candnicas, miente, no dice verdad.

Perdondos tambidn [as injurias y eso con facilidad,
extinguiendo en vuestro corazdn toda remanencia de antipatia
contra el que os ofendié. Y, como an los primitivos cristianos, sea
tan estrecho el lazo de caridad que os una que, como de ellos,
puedan decir también de vosotros los que os traten, sirviéndose
de agquella hermosa frase del Espiritu Santo: "Erant cor unum et
anima una”. En estos religiocsos no hay sino un solo corazdn y una
sofa alma.

8. Amaos mutuamente, como los §S. Corazones de Jesus y de
Maria os aman. Amaos os ruego, y, sintiéndome en estos momentos
movido de aquella tarnurs propia de un padre con sus hijos,
cuando ve acercarse su ultima hora, amaos mutuamente, os repito;
y recordad siempre que dste fue el ditimo precepto de obediencia
gue os impuse al morir, y que ese amor fraternal os dé a conocer
en todas partes por verdaderos discipulos del Corazdn de Aquél
que dijo a sus amados Apdstoles:"En asto conocerdn todos que son
mis discipulos, si se tienen amor unos a otros. Esto les mando..”
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“Tempus raesolutionis me instat”. Insta a el momento de la
muerta., He terminado en este mundo mi sencilla - oscura mision..,

iAy, que al tener que separarme de Padres tan buenos y
sufridos conmigo, de Hermanos tan llenos + » caridad en servicio
nuestro y del colegio, siento enternecerme el corazdn y arrasarse
en ldgrimas mis ojos! Mas un pensamiento me consuela, y es el de
la confianza de que nos veremos pronto unidos en el cielo, en
donde por estar lejos de alli, muy lejos la muerte, ya no habrd
Jamds separacidn, y se enjugard toda ldgrima...

9. Termino en daros con toda la efusidn de mi espiritu la
santa bendicidn. ;Recorddis cudntas veces os la di durante mi
penosa vida? Y como cual si bajara del cielo la recibiais vosotros?
Pues voy a ddrosia por ultima vez, y vosotros por dltima verz a
recibirla de mi. "Benedictio Dei Omnipotentis Patris et Filii et
Spiritus Sancti descendat super vos et maneat semper’.

TERCER DOCUMENTO:
INVITACION A VIVIR LA ESPIRITUALIDAD
DEL_TRASPASADO,COMO _ MARIA_LA TRASPASADA

(La Virgen Marfa es la primera cristiana, y el tercer documento
nos invita a contemplar su Corazén como el més semejante al de
Jesids. Para esto se puede leer el [ Curso de Formacién para M.L.
CUADERNOS-MURAHO 6, p. 18-19 y el II Curso, CUADERNOS-
MURAHD B8, p. 15-18).

- Conclusin:_

1. Evaluacién de la accitn realizada: + ;Qué hemos hecho?
+ [Qué significado tiene?
+ ;Para qué sirve?

2. Oracitn final: Primeras Piedras

Hemos sido llamados a formar parte de los primeros grupo®
de Misioneros Laicos de los Sagrados Corazones. Y, como decfa €l
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P. Fundador a sus compafieros de la primera generacién, ha sido
por la misericordia divina: "Y nosotros... oid.. Y nosotros,
indignisimos, hemos sido elegidos por Dios para piedras angulares
de ese providencial edificio. Oh sf, no lo dudéis! Por una especial
predileccién, sin que descubriera ningdn merecimiento de
nuestra parte, ha ordenado que fuéramos las primeras piedras, el
fundamento de donde arrancara esta obra destinada a hacer tanto
bien en la Iglesia y en toda la sociedad cristiana” (Testamento).

Agradezcamos al Seflor los descubrimientos hechos en esta

reflexién y el que nos haya llamado a compartir la espiritualidad
del P. Joaquin Rossellé i Ferrd.

#rxsxxx TEMA 2: LOS VALORES DEL GRUPQ #*xxxsxs

_ Objetivo: El grupo identifica los valores que
quiere asumir como nicleo de su ideal de vida y accibn.

= Saludo_inicial
- Proceso:
1. Nexo con la sesidn anterior:

 El grupo sigue reflexionando sobre su ideal. En la sesién o
sesiones anteriores se familiariz6 con algunos documentos
significativos de la espiritvalidad del P. Joaguin Rossells. Al
mrrrunzgr esta sesidn se recuerda la sintesis lograda. Si parece
conveniente, el facilitador podrd aportar nuevos elementos que
completen los ya logrados por el grupo.

2. Presentacidn de la actividad:

a) El facilitador recuerda la sintesis hecha anteriomente vy,
si fuera necesario, se completa la sintesis.
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b) El facilitador pide gue se reflexione brevemente qué es
lo que aportan estos valores. Buscando la mejor participacitn
divide al grupo en subgrupos de cuatro personas, que
responderin a las siguientes preguntas:

* ";Cuéles son las dificultades mas grandes que
encontramos como LAICOS DEL TERCER MUNDO para vivir el
cristianismo en la familia v en el trabajo? ,Qué nos puede aportar
la Espiritualidad del P. Joaquin?"

¢ "En la hora critica gue vive nuestra Repiblica, jcomo
podemos ser MISIONEROS (sal, luz, levadura)? (En qué nos ayuda
el compartir la misién de los M.55.CC.7"

* ":Qué aporta actvalmente la ESPIRITUALIDAD DE LOS S5.
CORAZONES a nuestra vocaci6n laical?"”

c) En el plenario se escuchan las respuestas. Luego el
facilitador plantea una nueva pregunta al grupo: ";Cuél serir la
forma actual de vivir los valores que hemos descubierto?”.

d) Después de la respuesta, se hace una primera
formulacién provisional del ideal del grupo.

- Conglusidén:_ 1. Evaluacifn de la accién realizada:

+ ;Qué hemos hecho?
+ ;Qué significado tiene?
+ ;Para qué sirve?

2. Oracién final: Convocados por Dios

Se lee el texto inspirado en las Reglas de Jos M.S5.CC., 2 ¥
7: "Dios es Amor, ¥ por ello desea atraer a todos hacia sf, pard
comunicarles su felicidad eterna. Jesds vino a prender fuego €N
la tierra”. Nuestro grupo se siente convocado por el Padre en la
dinémica de esta tradicidn espiritual que nos llega mediante el P.
Joaquin Rosselld, '

Por esto, fundéndonos en el Evangelio, nos comprometemos
a "buscar en primer lugar el Reino de Dios, tratando
realidades temporales y ordendndolas segdn Dios" (LG, 31).
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Atendiendo, ademéds, a aquel otro texto: Os he elegid
que vaydis y déis fruto, procuramos por tod By ek
la salvacidn de los hombres, o o0s los medios posibles

Para lograr esta unidad de vida, nos inspi
espiritualidad de los Sagrados Corazones". piramos en la

: Se reacciona ante el texto con esta frase: "Al contemplar el
ideal que se nos presenta estoy dispuesto a..." Se pide al Sefior
la fuerza de cumplir cada uno con su COMPromiso,




BLOQUE SEGUNDO:




OBJETIVO DEL BLOQUE: El grupo contempla ::
realidad a la luz de los valores asumidos P2
prepararse a la accion-
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sexssnxxnennsnns TEMA 3: VER s*sssssssnnnsnesn

Objetivo: El grupo determina una serie da visitas y
contactos, donde podrd practicar |la com-pasidn en forma de
ascucha, observacidn y acompafamiento.

- Saludo_inicial
- Proceso:
1. Nexo con la sesion anterior:

El grupo ha tomado conciencia, en forma todavia inicial, del
ideal que quiere seguir: Tener los mismos sentimientos del
Corazén de Jesds, que se com—padecia de los sufridos. JCudl es el
drea donde el ideal evangélicco deberd hacerse vida? Vamos a
iniciar un proceso de observacidn de la realidad, donde
encontramos a muchos traspasados. La capacidad de escuchar y
acoger que hemos desarrollade en el grupo vamos a aplicaria
ahc-a a la contemplacién de la realidad donde gueremos servir.

2. Presentacién de la actividad:

a) El facilitador explica al grupo que vamos a dedicar unas
cuantas sesiones a VER y ANALIZAR LA REALIDAD. Empezaremos
determinando las situaciones que queremos estudiar. Puede ser
la misma para todo el grupo o distinta por parejas o por personas.
Puede ser una de las situaciones en que nNOsS MOvVemos
ordinariamente © una nueva gue escogemos ahora.

“Por ajemplo: si nuestro ideal como grupo es trabajar con
la familia, icuéles son las personas, tipos de familia, situaciones

. de la vida familiar a la que podemos acercarnos para conocer

mejor sus problemas, inquietudes, preocupaciones y alegrias?”

b) Una vez elaborada la lista de situaciones ,se pregunta a
los participantes:

"De estas situaciones que acabamos de enumerar, Jcudles nos

. Parecen las mds significativas para proyectar nuestro ideal como

@rupo? (Por qué?”
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c) El facilitador explica en este momento que estamos
iniciando un cambio substancial con respecto alafase precedente:
Hasta ahora hemos traido al grupo situaciones o acontecimientos
de la vida gque nos iban sucediendo en nuestro diario vivir. La
novedad en este momento consiste en escoger y buscar aquellas
situaciones en las que vamos a ejercitar nuestra capacidad de

escucha para dialogar y aprender de otros.

En la préxima reunidn aportaremos al grupo nuestra
axperiencia de haber escuchado a alguien, respondiendo a estas

dos preguntas:

- jCuél fue mi experiencia?
= 1Qué aprendi en ella?

d) El facilitador invita a los participantes a elegir, antre
todas las situaciones seleccionadas, la que nos servird de ensayo
para revisar nuestras actitudes de escucha y prepararnos avivir
la experiencia que ahora empezamos.

= Conclusion:

1. Reflexidén sobra la accidn realizada:

4+ 2Qué hemos hecho?
+ J0ud significado tiene?
+ JPara qué sirve?

2. Oracién final: La Compasién del Corazén de Jesls

Jesiis enviaba a los apdstoles y discipulos a modo 08
experiencia: Mc 6, T7-8 “mientras recorria los pueblitos de
alrededor enseRando, llamd a los doce y los fue enviando de dos
en dos, déndoles autoridad sobre los espiritus impuros”.

Lc 10, 1 "Algdn tiempo después designd el Sefor otros
setenta y dos y los mandé por delante de dos en dos a todos |05
pueblos - y lugares a donde pensaba ir &l".

Mc 8,2 Me da ldstima de esta gente...

Podemos comentar jcomo Jesls hizo presente el Amor d¢
Dios? (viendo en primer lugar el sufrimiento del pueblo:
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H?jtlﬂ?;:ﬂ:l su r.:lam:w_. cargdndolo sobre su corazdn, o sea, com—
E;uac .ﬁ rE:mmnundu con misericordia 1l sufrimiento...)
scab pas para si, haciéndose la victima, o re-accionaba

a favor de las victimas?, (Cémo
sufrimiento de los que nos Wmnm rosotros/as ante el

Pidamos aMarfa un corazdn semejante nl Corazén de su Hijo.

*exrxxxxsnes TEMA 4: JUZGAR **2exxsexxsnnas

Objetivo: Los participantes revisan las visitas
(sus actitudes de escucha ¥ acogida), y recuerdan Im
a
wnnmpildup para mpnrqmm o contemplar la realidad en la que

- inici
= Froceso;
1. Nexo con la sesién anterior:

En la sesién anterior identificamos una serie de si

d:_:nda hay gente traspasada y de corazén herido. Esaigﬁun;hnl.l:ﬂn
visita concreta para hacer un primer ensayo. Después de cada
visita, se tienen una serie de sesiones para reflexionar sobre esa
primera experiencia y para revisar las actitudes que tuvimos
Nnuestra preparacién para escuchar, acoger y entrar en amputr;
O com—pasion. Asl queremos sanar las heridas del corazén de las
personas y servir al Traspasado en los traspasados.

2. Presentacién de la actividad:

PRIMER ESQUEMA DE EVALUACION:

a) El facilitador invita alos participantes aexpresar en dos
minutos su experiencia de escucha activa de mfﬂo a las dos
preguntas formuladas en la sesidn anterior:

¢Cudl fue mi experiencia? 2Qué aprendl de ella?
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b) El facilitador invita a que cualquier persona del grupo
haga una breve parédfrasis después de la intervencion de cada
participante, narrando su experiencia y lo aprendido en ella.

c) El facilitador cuida de que el secretario/a vaya tomando
nota del tipo de situacién y de los datos sobre la misma que vayan
apareciendo. Las aportaciones recogidas en cada sesién serdn la
base para un primer estudio de la realidad que realizard el grupo
ah su momento.

- Conclusidn:_
1. Reflaxidn =sobre la accidén realizada:

+ 20ué hemos hecho?
+ JQué significade tiene?
+ JPara qué sirve?

2, Oracin final: Con la actitud de Maria

a) Pardfrasis del envio de Jesds: Lc 10, 1 ss. "Algin tiempo
después de haber empezado areunirse con ellos Jesis designo al
grupo de... y los mandd por delante a todos los pueblos y lugares
a donde pensaba establecer su servicio. Y les dijo: Hay mu::.:hu
gente que sufre, pero pocos compasivos. Por eso pidan al Espiritu
gue les dé un corazén acogedor y mueva a tanta gente de buena
voluntad H{ue bien podria hacer algo por los demds. jEn mar;ha!
Miren que les mando a un mundo sin corazén. Vayan con sencillaz
y vayan a lo que se proponen sin detenerse en trivialidades.
Escuchen atentamente como Marfa, que guardaba y meditaba todas
las palabras en su corazén, Sean gente de paz, de didlogo,
comprensivos y amables. Denle a las personas el tiempo que
necesitan y acepten su gratitud y reconocimiento por la paz que
ustedes les ofrecen. Por el modo de comportarse y de acoger
ustedes empezardn a sanar el corazén de tantas personas en
quienes repercute negativamente el deterioro de nuestra red de
relaciones sociales. Al hacerlo ustedes, les han dado ya aentender
que el Reino de Dios estd cerca”. i

b) Después de esta lectura el facilitador  invita a los
participantes a concluir la sesién con algunas oraciones
espontdneas de respuesta y compromiso con la area a realizar.
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SEGUNDO ESQUEMA DE EVALUACION:

a) El facilitador Invita a cada uno de los participantes a

relatar su experiencia en unas breves fr
O e ases, respondiendo alas

* (Cudl fue mi experiencia? sQué aprendl de ella?

b) Después de oir todas las experiencias se selecc
de ellas para profundizar en su contenido ¥ s;i:mii'I||:mu.':il.'at'li'r:wllIII ==

c) El facilitador invita a los participantes a atende I
narracion y a aplicar las actitudes asumidas acerca de la aa::.l:ﬁ:
activa y las destrezas aprendidas para facilitaria: Pardfrasis,
escucha de sentimientos, ampliacién de datos, resumen...

¢) La persona que present’ esa experiencia hace ahora una
narracion méds detenida de la misma siguiendo i
esquema indicativo: - W S——

= Narracion en detalle de los hechos:
+ personas -que intervienen

+ circunstancias de lugar, tiempo, etc.
+ orden da los sucesos

+ inter-accién que se dio

= Experiencia para la persona:
+ santimientos

+ preccupacionas

- Experiancia para el M.L.:
+ qué aprendié durante y después de la experiencia

d) El facilitador invita a los participantes A aportar nuevos
elementos acerca de esos mismos temas y el secretario ancta todos
los que sean significativos para una futura descripcidén de la
realidad en el drea que estamos observando.

e) Una vez que todos se hayan expresado, el facilitador
hace esta dos preguntas al grupo:

- "Ante esta situacién, lqué respuesta podemos dar?”





































































